
СПИСОК 
опубликованных и приравненных к 
ним  научных и учебно-методических 
работ Черновой Алены Павловны 

№ 
п./
п

Наименование работы, ее вид
Форма 
работы

Выходные 
данные

Объем  
в с. Соавторы

1 2 3 4 5 6

а) учебно-методические работы 

1

Элективный курс по физической 
культуре и спорту «Баскетбол» : 
методические указания к 
практическим занятиям : для 
обучающихся очной формы обучения 
всех направлений подготовки и 
специальностей

Электр.

Министерство науки и высшего образования 
Российской Федерации, Сибирский государственный 
индустриальный университет, Кафедра физического 
воспитания – Новокузнецк : Издательский центр 
СибГИУ, 2023. – URL: http://library.sibsiu.ru

52

С. В. Масляницин, 
М. Б. Тимошина, 
И. П. Чернов,  

Е. В. Васьковская

б) научные работы 

1

РАЗРАБОТКА 
ИНТЕГРИРОВАННОЙ СИСТЕМЫ 
МЕНЕДЖМЕНТА (НА ПРИМЕРЕ 
ООО «ДИПО», ВЛАДИМИРСКАЯ 
ОБЛАСТЬ)

Электр.

Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: 
труды Всероссийской научной конференции 
студентов,  аспирантов и молодых ученых, 19–21 мая 
2020 г. Выпуск 24. Часть II. Экономические науки / 
Министерство науки и высшего  образования 
Российской Федерации, Сибирский  государственный 
индустриальный университет ; под общ. ред. М. В. 
Темлянцева. – Новокузнецк ; Издательский центр  
СибГИУ, 2020. – 287 с. : ил.

6

Адилова А.С., 
Ибрагимова Р.Р.,  
Наумова А.В.,  
Четвергова Д.В.



2

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ 
СТАТУС И ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ 
СТУДЕНТОВ В ДИНАМИКЕ 
ОБУЧЕНИЯ В ВУЗЕ В 
ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВИДА 
ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗАНЯТИЙ

Электр.

Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: 
труды Всероссийской научной конференции 
студентов,  аспирантов и молодых ученых, 19–21 мая 
2020 г. Выпуск 24. Часть IV. Гуманитарные науки / 
Министерство науки и высшего  образования 
Российской Федерации, Сибирский  государственный 
индустриальный университет ; под общ. ред. М. В. 
Темлянцева. – Новокузнецк ; Издательский центр  
СибГИУ, 2020. – 409  с. : ил.

5
Шкерина И.А., 
Ревуцкая А.П

3

ВЗАИМНОЕ ВЛИЯНИЕ 
РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ 
КАЧЕСТВ И НЕРВНО-
ПСИХИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ 
ЧЕЛОВЕКА

Электр.

Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: 
труды Всероссийской научной конференции 
студентов,  аспирантов и молодых ученых, 16–17 мая 
2023 г. Выпуск 27. Часть III.  Гуманитарные науки / 
Министерство науки и высшего  образования 
Российской Федерации, Сибирский  государственный 
индустриальный университет ; под общ. ред. С.В. 
Коновалова – Новокузнецк; Издательский центр  
СибГИУ, 2023. – 462  с. : ил.

5
Рындовская Е.В., 
Угольникова О.А., 
Григораш Е.Е.

4
ТЕХНИКА БРОСКА В 
БАСКЕТБОЛЕ

Электр.

Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: 
труды Всероссийской научной конференции 
студентов,  аспирантов и молодых ученых, 16–17 мая 
2023 г. Выпуск 27. Часть III.  Гуманитарные науки / 
Министерство науки и высшего  образования 
Российской Федерации, Сибирский  государственный 
индустриальный университет ; под общ. ред. С.В. 
Коновалова – Новокузнецк; Издательский центр  
СибГИУ, 2023. – 462  с. : ил.

3

Жилкина Т.О., 
Рындовская Е.В.,  
Тимошина М.Б., 
Масляницин С.В.



5
ПРАВИЛА И ХАРАКТЕРИСТИКА 
ИГРЫ (БАСКЕТБОЛ)

Электр.

Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: 
труды Всероссийской научной конференции 
студентов,  аспирантов и молодых ученых, 16–17 мая 
2023 г. Выпуск 27. Часть III.  Гуманитарные науки / 
Министерство науки и высшего  образования 
Российской Федерации, Сибирский  государственный 
индустриальный университет ; под общ. ред. С.В. 
Коновалова – Новокузнецк; Издательский центр  
СибГИУ, 2023. – 462  с. : ил.

4

Дерябина Ю.А., 
Рындовская Е.В., 
Тимошина М.Б., 
Масляницин С.В.

6

РАЗВИТИЕ ВЗРЫВНОЙ СИЛЫ 
БАСКЕТБОЛИСТОВ С 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ УДАРНОГО 
МЕТОДА ТРЕНИРОВКИ

Электр.

Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: 
труды Всероссийской научной конференции 
студентов,  аспирантов и молодых ученых, 16–17 мая 
2023 г. Выпуск 27. Часть III.  Гуманитарные науки / 
Министерство науки и высшего  образования 
Российской Федерации, Сибирский  государственный 
индустриальный университет ; под общ. ред. С.В. 
Коновалова – Новокузнецк; Издательский центр  
СибГИУ, 2023. – 462  с. : ил.

4
Рындовская Е.В., 
Угольникова О.А., 
Григораш Е.Е.

7

ЛИТЕРАТУРНЫЙ ОБЗОР 
ИСТОЧНИКОВ О РАЗВИТИИ 
СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ 
КАЧЕСТВ У БАСКЕТБОЛИСТОВ

Электр.

Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: 
труды Всероссийской научной конференции 
студентов,  аспирантов и молодых ученых, 16–17 мая 
2023 г. Выпуск 27. Часть III.  Гуманитарные науки / 
Министерство науки и высшего  образования 
Российской Федерации, Сибирский  государственный 
индустриальный университет ; под общ. ред. С.В. 
Коновалова – Новокузнецк; Издательский центр  
СибГИУ, 2023. – 462  с. : ил.

6
Рындовская Е.В., 
Угольникова О.А., 
Григораш Е.Е.



8
ВЛИЯНИЕ СТРЕССА НА 
ЗДОРОВЬЕ БАСКЕТБОЛИСТОК И 
СПОСОБЫ ЕГО СОКРАЩЕНИЯ

Электр.

Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: 
труды Всероссийской научной конференции 
студентов,  аспирантов и молодых ученых, 16–17 мая 
2023 г. Выпуск 27. Часть III.  Гуманитарные науки / 
Министерство науки и высшего  образования 
Российской Федерации, Сибирский  государственный 
индустриальный университет ; под общ. ред. С.В. 
Коновалова – Новокузнецк; Издательский центр  
СибГИУ, 2023. – 462  с. : ил.

3

Котова Ю.М., 
Рындовская Е.В., 
Тимошина М.Б., 
Масляницин С.В.

9

ВЛИЯНИЕ ОКРУЖАЮЩЕЙ 
СРЕДЫ НА ЗДОРОВЬЕ 
СТУДЕНТОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 
БАСКЕТБОЛОМ, И СПОСОБЫ 
МИНИМИЗАЦИИ ВОЗДЕЙСТВИЯ 
НЕГАТИВНЫХ ФАКТОРОВ

Электр.

Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: 
труды Всероссийской научной конференции 
студентов,  аспирантов и молодых ученых, 16–17 мая 
2023 г. Выпуск 27. Часть III.  Гуманитарные науки / 
Министерство науки и высшего  образования 
Российской Федерации, Сибирский  государственный 
индустриальный университет ; под общ. ред. С.В. 
Коновалова – Новокузнецк; Издательский центр  
СибГИУ, 2023. – 462  с. : ил.

4

Униковская О.Д., 
Рындовская Е.В., 
Тимошина М.Б., 
Масляницин С.В.

10
ОСНОВЫ НАПАДЕНИЯ В 
БАСКЕТБОЛЕ

Электр.

Наука и молодежь: проблемы, поиски, решения: 
труды Всероссийской научной конференции 
студентов,  аспирантов и молодых ученых, 16–17 мая 
2023 г. Выпуск 27. Часть III.  Гуманитарные науки / 
Министерство науки и высшего  образования 
Российской Федерации, Сибирский  государственный 
индустриальный университет ; под общ. ред. С.В. 
Коновалова – Новокузнецк; Издательский центр  
СибГИУ, 2023. – 462  с. : ил.

4

Дерябина Ю.А., 
Рындовская Е.В., 
Тимошина М.Б., 
Масляницин С.В.



 

Соискатель 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 А.П. Чернова 

Список верен: 

Зав. кафедрой ФВ	 О.А. Угольникова 
Ученый секретарь кафедры ФВ	 Е.Е. Григораш

11

ПРАКТИКА ЙОГИ НА УРОКАХ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И ЕЕ 
ВЛИЯНИЕ НА 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ И 
ФИЗИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ

Электр.

Современные вопросы теории и практики обучения в 
вузе: сборник научных трудов. Выпуск 24 / 
Министерство науки и высшего образования 
Российской Федерации, Сибирский государственный 
индустриальный университет ; Под ред. И. В. 
Шимлиной. – Новокузнецк : Издательский центр 
СибГИУ, 2024. – 185 с., ил.

5 Рындовская Е.В.

12

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ 
КОЛИЧЕСТВА ВЛАДЕНИЙ И 
ПОТЕРЬ МЯЧА ОДНОЙ 
КОМАНДОЙ В СРЕДНЕМ ЗА 
ИГРУ В РАЗЛИЧНЫХ 
БАСКЕТБОЛЬНЫХ 
СОРЕВНОВАНИЯХ, ВЛИЯНИЕ 
ЭТИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ НА 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ НАПАДЕНИЯ

Электр.

Современные вопросы теории и практики обучения в 
вузе: сборник научных трудов. Выпуск 24 / 
Министерство науки и высшего образования 
Российской Федерации, Сибирский государственный 
индустриальный университет ; Под ред. И. В. 
Шимлиной. – Новокузнецк : Издательский центр 
СибГИУ, 2024. – 185 с., ил.

5 Чернов И.П.


